ks. Marek Studenski
Katecheza dla mtodziezy
ponadgimnazjalnej

Temat: W drodze ku dojrzatosci

Cele:

ukazanie réznicy pomiedzy dojrzatoscia a wiekiem cztowieka
mierzonym w latach zycia

uswiadomienie, ze osiggniecie dojrzatosci jest procesem wymagajacym
wysitku i zaangazowania

przedstawienie wystepujacych w dzisiejszym spoteczenstwie
przejawow niedojrzatosci

rozwijanie postawy troski o samowychowanie i ksztattowanie swego
charakteru

ksztattowanie umiejetnosci obiektywnego spojrzenia na wtasna
dojrzatosc

rozwijanie odpowiedzialnosci za innych i gotowosci pomocy w ich
drodze ku dojrzatosci

Metody: pogadanka, praca ztekstem, opowiadanie

Formy pracy:zajeciazbioroweipracawgrupach

Srodki dydaktyczne: Pismo Swiete, skopiowane fragmenty ksigzki
A.de Saint-Exupéry,,Maty Ksigze",Warszawa 2011.

1.Wprowadzenie

Katecheta przytacza fragment Swiadectwa pewnej dziewczyny:
Mybratam czystos¢, gdyz tatwo byto zaobserwowac rézne zte owoce, jakie
niesie z sobq rozpoczecie wspétzycia przed slubem. Dotyczyto to zaréwno
mojej rodziny, przyjaciot, jak i kolezanek z pracy. Kiedy pracowatam w firmie
ubezpieczeniowej, jedna z dziewczqt, Sharon, mieszkata w tym czasie ze
swoim chtopakiem. Po kilku latach, gdy odchodzitam aby podjq¢ prace gdzie
indziej, Sharon nadal nie byta mezatkq. Nie mogta zrozumie¢, dlaczego jej
chtopak nie zamierzat sie z niq ozeni¢. Ona byta juz gotowa zobowiqzac sie
na cate zycie, pragneta mie¢ rodzine i dzieci. On natomiast - zadowolony
z sytuacji uwazat, ze przeciez tak jest im dobrze, ze majq nad wszystkim
kontrole. Sharon czuta sie jak w putapce. Pézniej dowiedziatam sie, Ze sie
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rozstali. Wspdélne mieszkanie nie przyniosto mojej kolezance niczego
dobrego. Najcenniejsze lata swego Zycia oddata komus, kto tego nie docenit.
Czufta sie porzucona, oszukana i samotna” L. C. Tartanian, ,Gtos dla zycia”
6(2001) 53.

e Uczacy stawia problem: Ustyszane $wiadectwo moéwi o dwéch mtodych
ludziach. Sharon i jej chtopak sg prawdopodobnie w tym samym wieku.
Ich podejscie do zycia jest jednak zupetnie inne. Rodzi sie wiec problem,
czy przekroczenie cezury wieku 18 lat zycia rbwnoznaczne jestzosiggnie-
ciem zyciowej dojrzatosci? Przytoczony przykfad, jak i wiele innych
ludzkich historii, méwi o tym, ze osigganie dojrzatosci jest procesem
wymagajacym podjecia wysitku ksztattowania wtasnego wnetrza.

2.Rozwiniecie

e Prowadzacy zajecia przedstawia uczniom ksigzke Antoine de Saint-
Exupéry ,Maty Ksigze” Jej bohater — chtopiec charakteryzujacy sie
gteboka madroscia i uczacy sie odpowiedzialnosci za siebie i za innych
odwiedza sasiednie planety, spotykajac na nich ludzi dorostych, ktorzy
pomimo swego wieku, postepuja w sposéb niedojrzaty.

e Katecheta dzieli klase na grupy. Kazda z nich otrzymuje fragment ksigzki
.Maty Ksigze” (Zataczniki 1-4). Zadaniem poszczegdlnych grup jest
udzielenie odpowiedzina pytanie:

o Kogo spotkat w czasie swej wedréowki miedzyplanetarnej Maty
Ksigze?

o Naczym polegata niedojrzato$¢ spotkanej postaci?

o Jakie postawy zyciowe symbolizujg poznanibohaterowie ksigzki?

e Po zakonczeniu wspolnej pracy przedstawiciele poszczegdlnych grup
relacjonuja jejwyniki.

e Uczestnicy zaje¢ starajg sie odkry¢ problemy przezywane przez
poszczegdlnych bohateréw ,Matego Ksiecia” (symbolizujgcych pewne
postawy zyciowe), bedace konsekwencjg ich niedojrzatosci. Wyniki
przemysler mtodziezy zostajg wpisane w narysowang na tablicy tabele:



Postac z "Malego Ksiecia"

Konsekwencje braku
dojrzatosci

Proponowana recepta

Krol

Np.:

Np.:

- szczera rozmowa z bliskq
osobg

- podjecie bezinteresownych
dziatan ba rzecz innych

- poddanie sie terapii

- modlitwa

- Zycie w zaktamaniu
- despotyzm
- kompleksy
- samotnos¢
- pustka wewnetrzna

Prézny

Pijak

Bankier

Kontynuujac prace w grupach, uczacy prosi, by kazda z nich
zaproponowata recepte, zawierajacg porady dla jednego z bohateréw
+Matego Ksiecia’, ktéra mogtaby mu pomoc w procesie samowychowania
i rozwijania wiasnej dojrzatosci. Katecheta proponuje, by grupy zamienity
sie tekstami. Uzyskane wyniki wspolnej pracy wpisywane sg w trzeciej
rubryce tabeli.

Katecheta wprowadza w lekture fragmentu Ksiegi Madrosci, ktérej autor
— medrzec Izraela wzywa do szukania madrosci pochodzacej od Boga.
Jeden z uczniéw odczytuje tekst Mdr 4, 7-15. Po krotkiej analizie
perykopy biblijnej, prowadzacy zwraca uwage na stowa: ,Staros¢ jest
czcigodna nie przez diugowiecznosc i liczba lat sie jej nie mierzy;
sedziwoscig u ludzi jest madros¢, a miarg starosci - zycie nieskalane”
(Mdr 4,8-9), zawierajace gtéwne przestanie katechezy.

3.Podsumowanie

Uczacy nawigzujac do przytoczonych stéw Pisma $w. i przeczytanych
fragmentow ,Matego Ksiecia” formutuje wraz z mtodziezg wniosek
wyptywajacy z katechezy: Zycie jest zadaniem. Kazdego dnia podejmuje-
my wysitek zdobywania zyciowej dojrzatosci. Jest to proces, ktéry bedzie
trwat az do konca naszego zycia. Prace nad ksztattowaniem swojej
dojrzatosci nazywamy samowychowaniem.

Katecheta prosi uczniéw, by w ramach zadania domowego przeczytali
jeszcze jeden fragment ksigzki ,Maty Ksigze” i rozdaje im skopiowane
teksty (Zatacznik 5). Tekst méwi o odpowiedzialnosci za tych, z ktérymi
nawigzujemy gtebsze relacje. Uczacy zacheca mtodziez do refleksji, w jaki
spos6éb mozna pomac bliskim osobom (rodzenstwu, przyjaciotom) wich
dazeniu do dojrzatosci. W ten sposdb stara sie rozwing¢ u wychowankéw
odpowiedzialno$¢ za innych i autentyczng troske o ich dobro.
Kazdy moze sta¢ sie wychowawca swych bliskich.
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Zatacznik 1

Planeta Matego Ksiecia krqzyta w okolicy planetek 325,326,327, 328, 329, 330. Zaczqt wiec od

zwiedzania tych planet, aby znalez¢ sobie zajecie i czegos sie nauczyc.

Pierwszq zamieszkiwat Krdl. Ubrany w purpure i gronostaje, siedziat na tronie bardzo

skromny, leczmajestatyczny.

-Otopoddany!-krzykngtKrdl, gdy zobaczyt Matego Ksiecia. Maty Ksiqze spytat:

- Widziszmnie przeciez po raz pierwszy, w jaki wiec sposéb mogtes mnie rozpoznac?

Nicwiedziat, ze dla kréléw Swiat jest bardzo prosty. Wszyscy ludzie sq poddanymi.

Zbliz sie, abym cie widziat lepiej - powiedziat Krél, bardzo dumny, ze nareszcie moze nad kims

panowac.

Maty Ksiqze poszukat wzrokiem miejsca, gdzie by mdgt usigsé, lecz cata planeta zajeta byta

przez wspaniaty ptaszcz gronostajowy. Stat wiec nadal, a poniewaz byt zmeczony podrézq,

ziewngt.

- Etykieta nie zezwala na ziewanie w obecnoscikréla - rzekt monarcha. - Zakazuje ci ziewac.

- Nie moge sie powstrzymac - odpowiedziat Maty Ksiqgze bardzo zawstydzony. - Odbytem
dtuggpodroz 1 nie spatem.

- Wobec tego rozkazuje ci ziewac. Od lat nie widziatem ziewajqcych. Zaciekawia mnie
ziewanie. No! Ziewajjeszcze! To jest rozkaz.

-Tomnieoniesmiela... nie moge wiecej - powiedziat czerwieniqc sie Maty Ksigze.

-Hm, hm!-odrzektKrdl.- Wobec tego... rozkazuje cito ziewac, to...

Betkotatchwileiwydawatsie rozdrazniony.

Krélowi bardzo zalezato, aby jego autorytet byt szanowany. Nie znosit niepostuszeristwa.

Byttomonarcha absolutny. Poniewaz jednak byt bardzo dobry, dawatrozkazy rozsqdne.

- Jesli rozkaze - zwykt mowic - jesli rozkaze generatowi, aby zmienit sie w morskiego ptaka,
ageneratnie wykonatego, to nie bedzie wina generata. To bedzie moja wina.

-Czy moge usiqs¢? - spytatskromnie Maty Ksigze.

- Rozkazuje ci sigs¢ - powiedziat Krél, podciqgajqc majestatycznie jedng pote gronostajowego
ptaszcza.

Maty Ksigze bytzdziwiony. Planeta byta malerika. Nad kim Krél mégt panowac?

-Najjasniejszy panie - powiedziat- prosze miwybaczy¢ moje pytania...

-Rozkazuje cipytac- pospiesznie powiedziat Krdl.

-Najjasniejszy panie, kim najjasniejszy pan rzqdzi?

- Wszystkim - zwielkq prostotq odpowiedziat Krdl.

- Wszystkim?

Krél dyskretnym ruchem wskazatswojq planete, inne planety i gwiazdy.

-Tymwszystkim?-spytat Maty Ksigze.

-Tym wszystkim - odpowiedziat Krdl, poniewaz byt to monarcha nie tylko absolutny,
aleiuniwersalny.

-1gwiazdy najjasniejszego pana stuchajq?

-Oczywiscie - odrzektKrdl. - Stuchajg natychmiast. Nie znosze niepostuszeristwa.

Maty Ksigze zachwycitsie takq wtadzq. Gdyby on jq posiadat, mégtby widziec jednego dnia nie

czterdziesci trzy, ale siedemdziesigt dwa, nawet sto, nawet dwiescie zachoddw storica bez

przesuwania krzesetka. A poniewaz byt troche smutny z powodu swej matej opuszczonej



planety, osmielitsie prosi¢ Krola otaske:

- Chciatbym zobaczy¢ zachdd storica. Prosze mi zrobic przyjemnos¢. Prosze rozkazac storicu,
abyzaszto...

- Jesli rozkaze generatowi, aby jak motyl przeleciat z jednego kwiatka na drugi, albo rozkaze
mu napisac tragedie, albo zmieni¢ sie w morskiego ptaka, a generat nie wykona
otrzymanego rozkazu, ktoznas nie bedzie miatracji:jaczyon?

-Jego Krélewska Mos¢ - odpowiedziat stanowczo Maty Ksigze.

- Stusznie. Nalezy wymagac tego, co mozna otrzymac. Autorytet opiera sie na rozsqdku. Jesli
rozkazesz twemu ludowi rzucic¢ sie do morza, lud sie zbuntuje. Ja mam prawo zqdac
postuszeristwa, poniewaz moje rozkazy sqrozsqdne.

- Wiec jak jest z moim zachodem storica? - przypomniat Maty Ksiqgze, ktdry nigdy nie porzucat
postawionego pytania.

- Bedziesz miat twdj zachéd storica. Zarzqdze go. Lecz zaczekam, w mqdrosci rzqdzenia, az
warunkibedq przychylne.

-Kiedy to bedzie? - dopytywatsie Maty Ksigze.

- Hm, hm! - zamruczat Krdl, badajqc gruby kalendarz. - Hm, hm, to bedzie okofo... okofo... to
bedzie dzis wieczorem o godzinie dziewietnastej czterdziesci. | zobaczysz, jakimam postuch.

Maty Ksigze ziewngqt. Zatowat straconego zachodu storica, a poza tym juz sie troche nudzit.

-Niemamtu nic do roboty. Odejde.

(...)

-Mianuje ciemoim ambasadorem!-wykrzyknaqtjeszcze Krdl. Byt bardzo pewny siebie.

,Dorosli sq bardzo dziwni" - méwit sobie Maty Ksiqze. (A. de Saint Exupéry, Maty Ksiaze,

Warszawa 2011,s.36-41)

Zatacznik 2

Drugq planete zamieszkiwat Prézny.

- Ach! Ach! Oto odwiedziny wielbiciela! - krzyknqt, gdy tylko zauwazyt Matego Ksiecia.
Albowiem wedtug préznych kazdy spotkany cztowiek jest ich wielbicielem.

-Dzieni dobry - powiedziat Maty Ksigze. - Pan ma zabawny kapelusz.

-Poto, abysie ktaniac - odpowiedziat Prézny.

-Abysie ktania¢, gdy mnie oklaskujq. Niestety nikt tedy nie przejezdza.

-Achtak?-powiedziat Maty Ksigze, nic nie rozumiejqc.

-Uderzajdfoniq w dfori - poradzit Prézny.

Maty Ksigze uderzytdtoniqw dtoni. Prézny ukfonitsie skromnie, uchylajqc kapelusza.

.10 jest jednak bardziej zajmujqce niz odwiedziny u Krdla" - powiedziat sobie Maty Ksigze.

Iznéwzaczqtklaskac. Prézny znéw ktaniat sie, uchylajgc kapelusza.

Po pieciu minutachzabawy Maty Ksiqze zmeczytsie jednostajnosciq gry.

-Acotrzebazrobic- spytat-aby kapelusz spadt?

Lecz Prézny nie ustyszat. Prézni styszq tylko pochwaty.

-Czy ty mnie naprawde bardzo uwielbiasz?- spytat Matego Ksiecia.

-Cotoznaczy uwielbiac?

-Uwielbia¢ to znaczy uzna¢ mnie za cztowieka najpiekniejszego, najlepiej ubranego,
najbogatszegoinajmqdrzejszego naplanecie.
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-Alez pozatobgnikogo naplanecie nie ma!

-Zréb mite przyjemnosc: uwielbiaj mnie mimo wszystko.

- Uwielbiam cie - powiedziat Maty Ksiqze, lekko wzruszajqc ramionami-ale co cito daje?

I ruszyt w dalszqg droge. ,Dorosli sq zdecydowanie smieszni" - powiedziat sobie podczas
podroézy. (A.de Saint Exupéry, Maty Ksiaze, Warszawa 2011, 5.42-44)

Zatacznik 3

Nastepnq planete zajmowat Pijak. Te odwiedziny trwaty bardzo krétko, pogrqzyty jednak

Matego Ksieciaw gtebokim smutku.

- Co ty tu robisz? - spytat Pijaka, ktérego zastat siedzgcego w milczeniu przed bateriq butelek
petnychibateriqbutelek pustych.

- Pije - odpowiedziatponuro Pijak.

-Dlaczego pijesz?- spytatMaty Ksigze.

-Abyzapomniec-odpowiedziat Pijak.

-Oczymzapomniec?-zaniepokoitsie Maty Ksigze, ktory juz zaczqt mu wspoétczud.

-Aby zapomnie(, ze sie wstydze - stwierdzit Pijak, schylajqc gtowe.

-Czego siewstydzisz?- dopytywat sie Maty Ksiqze, chcqc mu poméc.

- Wstydze sie, ze pije - zakoriczyt Pijak rozmowe i pogrqzyt siew milczeniu.

Maty Ksiqze zaktopotany ruszyt dalej.,,Dorosli sq naprawde bardzo, bardzo Smieszni" - méwit

sobiepodrodze. (A.de Saint Exupéry, Maty Ksigze, Warszawa 2011, s. 44-45)

Zalacznik4

Czwarta planeta nalezata do Bankiera, ktory w chwili przybycia Matego Ksiecia tak byt zajety,

Zenawet nie podnidst gfowy.

-Dzieridobry - powiedziat Maty Ksigze. - Pariski papieros zgast.

- Trzy plus dwa réwna sie piec. Pie¢ plus siedem - dwanascie. Dwanascie i trzy - pietnascie.
Dzieri dobry. Pietnascie i siedem - dwadziescia dwa. Dwadziescia dwa i szes¢ - dwadziescia
osiem. Nie mam czasu zapali¢. Dwadziescia szes¢ i pie¢ - trzydziesci jeden. Och! To razem
daje piecsetjeden miliondw szes¢set dwadziescia dwa tysiqce siedemset trzydziescijeden.

- Piec¢set jeden milionéw czego?

-Co? Jeszcze tu jestes? Piecset jeden milionéw... Sam juz nie wiem, czego... Tak ciezko
pracowatem! Jestem cztowiekiem powaznym, tak, nie robie niedorzecznosci, nie bawie sie
gtupstwami.Dwaipiec...

- Piec¢set jeden miliondw czego? - powtdrzyt Maty Ksigze, ktéry nigdy nie porzucat raz
postawionego pytania.

Bankier podnidst gtowe.

-Przezpiecdziesigt cztery lata, odkqd mieszkam natej planecie, trzy razy zaktécono mi spokdj.
Pierwszy raz, przed dwudziestu dwoma laty, zjawit sie nie wiadomo skqd chrabgszcz.
Tak strasznie hatasowat, ze zrobitem cztery btedy w dodawaniu. Drugi raz, jedenascie lat
temu, miatem atak reumatyzmu. Nie uprawiatem gimnastyki. Nie mam czasu na wiéczege.



Jestem cztowiekiem powaznym. Tak. Trzeci raz... to w tej chwili. Powiedziatem wiec: piecset
jeden milionéw...

- Miliondéw czego?

Bankier zrozumiat, ze nietatwo bedzie pozby¢ sie goscia.

- Miliondéw tych matych rzeczy, ktdre sie widzi na niebie.

- Muszek?

- Alez nie, matych btyszczqcych rzeczy.

- Pszczotek?

- Alez nie. Matych ztotych byskotek, o ktorych marzq leniuchy. Lecz ja jestem cztowiekiem
powaznym. Tak. Nie mam czasu na marzenia.

- Aha... Gwiazd?

- Tak jest. Gwiazd.

-1 ¢6z ty robisz z pieciuset milionami gwiazd?

- Piecset jeden miliondw szescset dwadziescia dwa tysiqce siedemset trzydziesci jeden...
jestem powazny, jestem doktadny.

-1 ¢z ty robisz z tymi gwiazdami?

- Coja znimi robie?

- Tak.

- Nic. Posiadam je.

- Posiadasz gwiazdy?

- Tak.

- Juz widziatem Krdla, ktcry...

- Krélowie nie posiadajq. Oni panujq. To zupetnie co innego.

- A co ci daje posiadanie gwiazd?

- Bogactwo. (A. de Saint Exupéry, Maty Ksiaze, Warszawa 2011, s. 45-47)

Zatacznik 5

,Oswoic¢"znaczy ,stworzycwiezy"

-Stworzycwiezy?

- Oczywiscie - powiedziat lis. - Teraz jestes dla mnie tylko matym chtopcem, podobnym do stu
tysiecy matych chfopcéw. Nie potrzebuje ciebie. | ty takze mnie nie potrzebujesz. Jestem dla
ciebie tylko lisem, podobnym do stu tysiecy innych liséw. Lecz jezeli mnie oswoisz, bedziemy
sie nawzajem potrzebowac. Bedziesz dla mnie jedyny na Swiecie. | ja bede dla ciebie jedyny
naswiecie.

- Zaczynam rozumiec - powiedziat Maty Ksiqze. - Jest jedna réza... zdaje mi sie, Ze ona mnie
oswoita...

-Tomozliwe-odrzektlis.- Na Ziemizdarzajq sierézne rzeczy...

-Och, toniezdarzyto sie na Ziemi-powiedziatMaty Ksiqze. Lis zaciekawit sie:

-Nainnejplanecie?

-Tak.

-Aczynatejplanecie sqmysliwi?

-Nie.
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-Towspaniate! Akury?

-Nie.

-Nie ma rzeczy doskonatych - westchngt lis i zaraz powrdcit do swej mysli: - Zycie jest
jednostajne. Ja poluje na kury, ludzie polujg na mnie. Wszystkie kury sq do siebie podobne i
wszyscy ludzie sq do siebie podobni. To mnie troche nudzi. Lecz jeslibys mnie oswoit, moje
zycie nabratoby blasku. Z daleka bede rozpoznawat twoje kroki - tak rézne od innych. Na
dzwiek cudzych krokéw chowam sie pod ziemie. Twoje kroki wywabiq mnie z jamy jak
dzwieki muzyki. Spéjrz! Widzisz tam tany zboza? Nie jem chleba. Dla mnie zboze jest
nieuzyteczne.tany zboza nic minie méwiq. To smutne! Lecz ty masz ztociste wtosy. Jeslimnie
oswoisz, to bedzie cudowne. Zboze, ktdre jest ztociste, bedzie mi przypominato ciebie. | bede
kocha¢ szumwiatruwzbozu...

Liszamilkti dtugo przypatrywatsie Matemu Ksieciu.

-Prosze cie... oswdj mnie - powiedziat.

-Bardzo chetnie - odpowiedziat Maty Ksigze - lecz nie mam duzo czasu. Musze znaleZ¢
przyjaciétinauczycsie wielu rzeczy.

- Poznajessie tylko to, co sie oswoi - powiedziatlis. - Ludzie majq zbyt mato czasu, aby cokolwiek
poznac. Kupujq w sklepach rzeczy gotowe. A poniewaz nie ma magazynow z przyjaciétmi,
wiec ludzie nie majq przyjaciot. Jesli chcesz miec przyjaciela, oswdjmnie!

-Ajaksietorobi?-spytatMaty Ksigze.

- Trzeba by¢ bardzo cierpliwym. Na poczqtku siqdziesz w pewnej odlegtosci ode mnie, ot tak,
na trawie. Bede spoglqdac na ciebie kqtem oka, a ty nic nie powiesz. Mowa jest Zrédtem
nieporozumien. Lecz kazdego dnia bedziesz mdégtsiadactroche blizej...

Nastepnego dnia Maty Ksigze przyszedtna oznaczone miejsce.

- Lepiejjest przychodzi¢ o tej samej godzinie. Gdy bedziesz miat przyjs¢ na przyktad o czwartej
po potudniu, juz od trzeciej zaczne odczuwac rados¢. Im bardziej czas bedzie posuwac sie
naprzdd, tym bede szczesliwszy. O czwartej bede podniecony i zaniepokojony: poznam cene
szczescia! A jesli przyjdziesz nieoczekiwanie, nie bede mégt sie przygotowywac... Potrzebny
jestobrzqdek. (A.de Saint Exupéry, Maty Ksigze, Warszawa 2011, s.68-69)

(...) - zegnaj — powiedziat. Zegnaj — odpowiedziat lis. - A oto mdj sekret. Jest bardzo prosty:
dobrze widzi sie tylko sercem. Najwazniejsze jest niewidoczne dla oczu. — Najwazniejsze jest
niewidoczne dla oczu — powtdrzyt Maty Ksiqze, aby zapamietac. - Twoja réza ma dla ciebie
tak wielkie znaczenie, poniewaz poswiecites jej wiele czasu. — Poniewaz poswiecitem jej wiele
czasu... - powtdrzyt Maty Ksigze, aby zapamietac. Ludzie zapomnieli o tej prawdzie — rzekt
lis. — Lecz tobie nie wolno zapomniec. Stajesz sie odpowiedzialny na zawsze za to, co
oswoites. Jestes odpowiedzialny za twojq réze. — Jestem odpowiedzialny za mojq réze... -
powtdrzyt Maty Ksigze, aby zapamietacd. (A. de Saint Exupéry, Maty Ksigze, Warszawa 2011,
s.72-74)
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