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Dzieri powszedni

Ks. Marek Studenski
Dziecko

Gdy ktos zapyta: Gdzie jest twoje dziecko? — odpowiesz: Jest u siebie
w pokoju. Taka odpowiedz mogta by¢ przyjmowana ze spokojem jeszcze 20
lat temu. Dzi$ informacja, ze dziecko jest w swoim pokoju, jeszcze niczego
nie méwi. Nie wiemy, czy nie spotyka si¢ w tym czasie z liczng grupg zna-
jomych w mediach spotecznosciowych albo czy nie uczestniczy w jakims
niebezpiecznym czacie. ..

Ziarno w dzisiejszej ewangelii pada migdzy innymi na droge, gdzie wy-
dziobuja je ptaki czy pomigdzy ciernie, ktére zagluszaja wzrost rosliny. Ro-
dzice, wychowawcy i duszpasterze maja dzi$ $wiadomos¢, ze takimi ptakami
czy cierniami przygluszajacymi to, co w sercu dziecka — uzywajac ewange-
licznego obrazu - starajg si¢ zasia¢ rodzice, wychowawcy i duszpasterze, jest
oddzialywanie mediéw spotecznosciowych i w ogéle rzeczywistosci wirtual-
nej.

Jaka postawe wobec takiej konkurencji powinni przyja¢ wychowawcy?
Z cala pewnoscig nie mogg obraza¢ si¢ na te media, chociazby dlatego, ze
one same w sobie sa neutralne, s3 tylko $rodkiem, dzigki ktéremu mamy
dostep do réznych tresci. Nie trzeba tu wyjasniaé, ile dobra moze sta sie
naszym udziatem dzigki internetowi.

Jednym z niebezpiecznych zjawisk zwigzanych z korzystaniem z sieci jest
syndrom ,FOMO?” (Fear of Missing Out) — lek przed odigczeniem od in-
ternetu. Osoby dotkniete tym syndromem poza siecig czujg si¢ niepewnie,
nie potrafia nawigzywaé prawdziwych relacji. Spotkania, spacery, rozmowy
przezywaja jako sytuacje, od ktdérych trzeba jak najszybciej uciec, by znéw
znalez¢ si¢ w bezpiecznym $rodowisku, czyli w przestrzeni wirtualne;.

Nieraz wyprowadza nas z réwnowagi reakcja dziecka, gdy prébujemy
wymoc, by odeszto od komputera, zostawito tablet czy smartfona. I chyba
nie tedy droga. Wyobrazmy sobie, ze ogladamy jaki$ ciekawy film albo od-
cinek ulubionego serialu i kto§ kaze nam w jednej chwili przerwaé oglada-
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nie... Pierwsza reakcja bytby prawdopodobnie bunt — Tylko nie w tej chwili!
Warto wigc wezesniej w rozmowie z dzieckiem ustali¢ pewne limity i czas,
w ktérym bedzie moglo korzysta¢ z internetu czy z komoérki. Bedzie si¢ mo-
glo wéwczas przygotowaé psychicznie i zaakceptowad, ze czas, jaki ma do
dyspozycji, bedzie racjonalnie dzielony pomigdzy rézne aktywnosci i dzigki
temu dobrze wykorzystany. Czesto, kiedy proponujemy dziecku odejscie od
medidw, styszymy odpowiedz: ,,Zaraz”. Nalezaloby w takiej sytuacji zapytaé:
Ile czasu jeszcze potrzebujesz? Wiedy wychowanek bedzie mégh poda¢ kon-
kretny odstgp czasu, na przyktad: pét godziny i fatwiej bedzie mu odejs¢ od
przyjemnej czynnosci. Taka praca z dzieckiem jest dobrym treningiem przy-
gotowujacym je do dobrego dysponowania czasem, gdy bedzie juz catkiem
samodzielnie podejmowaé decyzje. Konieczne jest tez przygotowanie dzieci
do krytycznego odbioru tresci medialnych.

Na pewno nie jesteSmy w stanie w czasie krétkiego rozwazania wskaza¢
w wyczerpujacy sposob, jak poradzi¢ sobie z problemami wychowawczymi,
zwigzanymi z oddziatywaniem mediéw spotecznosciowych. Warto szukad
w tym wzgledzie specjalistycznej pomocy. Jedna z porad nasuwa si¢ od razu
— badZmy z dzieckiem i prébujmy w sposéb wartosciowy spedzaé razem
czas, budujac relacje. Oczywiscie starajmy si¢, zeby$Smy sami w tym czasie
nie ulegli pokusie odejscia w wirtualny $wiat.
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Modlitwa wiernych

Siewca wyszedt siac... Pro$my Pana, aby ziarno Jego stowa trafialo na
podatny grunt ludzkich serc.

1.

6.

Médlmy sie za Kosciét Swiety, aby siewcy stowa Bozego mogli cie-
szy¢ si¢ owocami swej dziatalnoéci ewangelizacyjnej i katechetycznej

Ciebie prosimy...

. Médlmy sie, aby wszystkie narody ziemi zyly w prawdziwym pokoju

i zgodzie.

. Médlmy si¢ za mlodziez, aby odkrywala codziennie na nowo sens

rozwijania relacji z Jezusem Chrystusem - jedynym Odkupicielem
cztowieka.

. Médlmy si¢ za osoby korzystajace z internetu i medidéw spotecznoscio-

wych, by czynily to z roztropnoscia i odpowiedzialnoscia.

. Médlmy si¢ za zmartych rodzicéw, opiekunéw, wychowawcéw i na-

uczycieli, aby mogli cieszy¢ si¢ ogladaniem Boga twarza w twarz.

Moédlmy si¢ za nas, uczestniczacych w tej Eucharystii o pomnozenie
jej owocoéw w naszych sercach.

W Tobie poktadam nadzieje, nie bede si¢ lgkal. Tobie, Boze czesé,
chwala i uwielbienie przez wszystkie wieki wiekéw.
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